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ترین نکات هنگام شستن لباس در ماشین لباسشویی است. دمای متناسب با لباس علاوه بر تمیز کردن  انتخاب دمای آب یکی از مهم

شوند بنابراین برای  جویی مصرف انرژی نقش موثری دارد. هر نوع لباس با توجه به دمای خاصی شسته می   ها در صرفهلباس

لباس به  تا  کنید  انتخاب  درستی  به  را  آب  دمای  باید  لباسشویی  ماشین  از  این استفاده  ادامه  در  نشود.  وارد  صدمه  از     ها 

 .قصد داریم بهترین دمای آب برای شستن لباس در ماشین لباسشویی را به همراه نکات مربوطه توضیح دهیم کارمین سایت 

 ؟ ها دارددمای آب چه اهمیتی در شستشوی لباس 

ها را درون ماشین لباسشویی بریزید. بی توجهی به  ها حتما جنس لباس را اولویت قرار دهید و براساس آن لباس برای شستن لباس

شود. از دیگر نکات مهم هنگام شستشو لباس حتما نوع برنامه شستشو، جنس،  ضوع باعث خراب شدن الیاف و وارفتن آن می این مو 

نوع لباس، برچسب، رنگ و.. توجه کنید. هر فصلی دمای شستشو مخصوص به خودش را دارد و برای شستن اصولی و استفاده  

ای شستن لباس در ماشین لباسشویی را در نظر بگیرید. به طور کلی با انتخاب  صحیح از ماشین لباسشویی باید بهترین دمای آب بر

 .ها دست خواهید یافت دمای متناسب با لباس به حداکثر تمیزی لباس
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 یبهترین دمای آب برای شستن لباس در ماشین لباسشوی

های روزمره  درجه است. این دمای فقط برای شستشوی لباس  ۴۰الی    ۳۰ها در ماشین لباسشویی،  بهترین دمای آب برای شستن لباس

و معمولی مناسب بوده و همچنین شما با توجه به نوع جنس لباس، الیاف، برچسب، میزان کثیفی و لک میزان دمای آب را انتخاب 

 .کنید

د برچسبی دوخته شده که راهنمای خوبی برای شما هنگام شستشو و اتو کشی است. بنابراین با توجه به  ها دقت کنیاگر گوشه لباس

 .ها بهترین دمای آب را انتخاب نمایید تا لباس خراب نشوداین برچسب 

  کنندگیکند اما تمیز ای را از قبیل، پودر و مایع را در خود حلتواند هر نوع مواد شویندهنکته بسیار مهم، دمای آب سرد و گرم می 

 .کندکنندگی به طرز عجیبی کاهش پیدا می ها یکسان نیست؛ زیرا با کاهش دمای آب قدرت پاکآن 

های موجود در این  های شستشو ارائه شده این است که آنزیماما امروزه با توجه به تبلیغات بسیار زیادی که در خصوص پودر

 .تولید شده که در هر دمای آبی قابل حل بوده و شما شستشوی بهتری را تجربه خواهید کرد  ایها به گونهشوینده
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 ینحوه انتخاب دمای آب برای شستن لباس در ماشین لباسشوی 

ها  لباسشویی   در ماشین لباسشویی چگونه باشد. برای نمونه بسیاری از  در این بخش باید بدانید، بهترین دمای آب برای شستن لباس

کنند و برخی اوقات قصد دارید دمای آب را افزایش بعد از انتخاب برنامه شستشو میزان دمای آب را به طور اتوماتیک انتخاب می 

دستگاه از شما   است؟  کدام  لباسشویی   ماشین   برنامه  بهترین   انتخاب  ها بعد ازها تمیزتر شوند. اما در برخی از لباسشویی دهید تا لباس

کدام را مایل به انتخاب هستید؟ در چنین شرایطی ابتدا برچسب     ۶۰تا    ۴۰مثال بین دمای    خواهد دمای آب را تنظیم کنید برایمی 

 .را مد نظر قرار داده و با توجه به میزان کثیفی، لکه، جنس لباس، الیاف و… دمای آب را تنظیم نمایید لباس

 یآشنایی با انواع دمای آب برای شستن لباس در ماشین لباسشوی

 .کنیمهای مختلف ماشین لباسشویی مختلف است به همین دلیل در ادامه انواع دمای آب را به مختصر بیان می دمای آب در برند

 گراددرجه سانتی  ۳۰الی  ۱۰آب سرد، دمای آب بین  .1

 گراد سانتی  درجه ۴۰الی  ۳۰آب ولرم، دمای آب بین  .2

 گراد درجه سانتی  ۶۰الی  ۵۰آب نسبتا داغ، دمای آب بین  .3
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 گراددرجه سانتی  ۶۰آب خیلی داغ، دمای آب بالای  .4

 ؟ هایی از آب سرد استفاده کنیمبرای شستن چه لباس

گراد است. مصرف انرژی در این دما کاهش یافته و به سانتی درجه    ۲۰بهترین دمای آب برای شستن لباس در ماشین لباسشویی،  

شوند. زمانی که دمای آب  ها روی این دما تنظیم می های لباسشویی برای شستن لباسبسیاری از ماشین   ۲۰۱۰طور کلی از سال  

ید کرد اما مصرف  درجه کاهش دهید در نحوه عملکرد آن تغییر زیادی احساس نخواه  ۲۰درجه به    ۴۰ماشین لباسشویی را از  

 .کندکاهش پیدا می  ۷۰به  ۶۰انرژی از 

برخی مواقع ممکن است در شرایطی قرار بگیرید که روغن روی لباس شما ریخته شود در حالی که لباس شما الیاف ضخیمی دارد  

تشو دهید نتیجه مطلوبی  گراد )آب سرد( شسدرجه سانتی  ۲۰را با دمای آب  و رفع آن فکر شما را درگیر کرده است. اگر این لباس

 .نخواهید دید

 .های معمولی و نازک گزینه مناسبی است و حتما از مواد شوینده مرغوب و با کیفیت استفاده نماییداما این دما برای پارچه

 

 ؟ ستفاده کنیمها ادر چه مواقعی از آب ولرم برای شستن لباس
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های زمستانی، خزدار، پشمی و.. است.  گراد است. شاید گمان کنید این دما مناسب لباسدرجه سانتی  ۳۰منظور از دمای آب ولرم، 

اما نکته مهم اینجا این است که حتما پیش از شستشو لباس به برچسب آن دقت کنید. اگر پارچه شما الیاف طبیعی است از حرارت  

 .ده کرده و مصرف مایع یا پودر ماشین لباسشویی با کیفیت را فراموش نکنیدتر استفاپایین 

گراد تمیز نخواهد شد. با افزایش دمای آب،  درجه سانتی   ۲۰ای، در دمای آب  های پشمی و پنبهن روی لباسبه عنوان مثال لکه روغ 

های رنگی  گراد برای شستن لباسدرجه سانتی   ۳۰ماند. در نتیجه از دمای آب  ها باقی نمی ها بهتر شسته شده و هیچ اثری از آن لکه

 .و ظریف استفاده کنید

 ؟ هایی باید از آب داغ استفاده کنیمبرای شستن چه لباس

های  گراد برای لباسدرجه سانتی   ۴۰های ظریف و دمای آب  گراد برای لباسدرجه سانتی   ۳۰همان طور که مطلع هستید، دمای آب  

های پنبه، استات، ویسکوز، اکرولیک،  های روزانه و معمولی مثل لباساسب لباسدرجه من  ۳۰الیاف ضخیم مناسب است. دمای آب  

 .کتان، ترکیب پلی استر و پشم، پشم و… است 

ها را  هایی از جمله نایلون، پلی استر و نخ، ویسکوز، پنبه و… مناسب بوده اما برخی افراد معتقدند که این لباسآب داغ برای لباس

 .گراد هم شستشو دادسانتی  درجه  ۴۰توان در دمای می 

 ؟ ها استفاده کنیمدر چه مواقعی از آب داغ برای شستن لباس

البته این دما فقط برای از بین رفتن درجه بهترین دمای آب برای شستن لباس در ماشین لباسشویی محسوب می   ۶۰دمای   شود. 

توانید برای شستشوی حوله و ملحفه نیز درجه می   ۶۰های قوی مثل روغن موثر است. معمولا از آب داغ یا دمای آب بالای  لکه

 .استفاده کنید

  ۶۰درجه اشاره کرد. هنگام استفاده از دمای بالای    ۴۰درصدی انرژی نسبت به دمای    ۵۰توان به افزایش  از معایب این دما می 

 .ها فراموش نشددرجه، مواد شوینده مرغوب جهت از بین بردن باکتری و ویروس
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 یتعمیر ماشین لباسشوی

ها دارد. از آنجایی که دمای آب به درستی انتخاب نشود احتمال خراب شدن لباس و شل شدگی  دمای آب نقش مهمی در شستشو لباس

توانید از تکنسین با تجربه و کار بلد  می  لباسشویی   تعمیر آن بسیار است، جهت راهنمایی بیشتر در خصوص نحوه تنظیم دمای آب و 

 .کارمین کمک بگیرید

ات را به شما کاربران گرامی ارائه دهند. در صورت  کنند تا بهترین خدماین مجموعه دارای پرسنلی خلاق است که همواره تلاش می 

های ثبت شده در سایت تماس بگیرید تا درخواست شما توسط کارشناسان پاسخگو ثبت و زمان  ثبت درخواست کافیست با شماره

 .ها به محل شما، اعلام گردداعزام نیرو 
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 ی گیرنتیجه 

در این مقاله انواع دمای آب و بهترین دمای آب برای شستن لباس در ماشین لباسشویی را مورد بحث قرار دادیم. با توجه به مطالبی  

دهید با دمای آب انتخابی مطابقت داشته باشد در غیر که در بالا گفته شد، سعی کنید نوع لباسی که درون ماشین لباسشویی قرار می 

الیاف لباس و دستگاه شما آسیب وارد می این صور شود. چنانچه تاکنون در انتخاب دمای آب هنگام کار دستگاه، سوال یا ت به 

 .شویم با مجموعه کارمین در میان بگذارید تا در اسرء وقت کارشناسان پاسخ دهندای دارید خوشحال می تجربه

 


