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ها ها عالی هستند. با این حال، برخی از قابلمه ها و تابه ماشین ظرفشویی برای تمیز کردن همه ظروف، قابلمه 

 .توان در ماشین ظرفشویی شست و ممکن است دچار تغییر رنگ و لکه شوندرا نمی 

های آلومینیومی و رویی اگر در ماشین ظرفشویی قرار گیرند ممکن است آسیب جدی  ظروفی مانند قابلمه 
ببینند. دو دلیل اصلی در پشت این موضوع وجود دارد؛ گرمای شدیدی که ماشین ظرفشویی برای تمیز کردن  

شود. سطح یک  ای که توسط ماشین ظرفشویی استفاده می کند و مواد شوینده خورنده ظروف استفاده می 
تواند ترکیب این دو عامل را در ماشین ظرفشویی تحمل  خیلی ظریف است و معمولا نمی  (روحی)ظرف رویی 

 .کند

اید، این مقاله برای شما  کنید و متوجه تغییر رنگ در آن شده اگر از قابلمه رویی یا آلومینیومی استفاده می 
 .همراه باشید تا دلیل و راه حل این موضوع را شرح دهیم کارمین است. با
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 مواد شوینده یکی از عوامل دخیل در سیاه شدن قابلمه رویی 

ای است که مورد استفاده قرار  ترین علت سیاه شدن قابلمه رویی در ماشین ظرفشویی مواد شوینده مهم
می می علت  همین  روییگیرد.  ظروف  دادن  قرار  که  شود  سبب  ماشین    (روحی) تواند  در  آلومینیومی  یا 

ظرفشویی برای شما گران تمام شود؛ به خصوص اگر این ظروف قبل از شستن در ماشین ظرفشویی، آماده  
نشده باشند. درست است که قابلمه رویی مقاومت بالایی دارد، اما اگر به خوبی شسته نشود یا برعکس  

 .توانند سوراخ شده یا تغییر رنگ دهند وند، می خشن شسته ش

یا آلومینیومی    (روحی)های سفید روی سطح ظروف روییتواند باعث ایجاد لکه قلیایی بودن ماده شوینده می
اند، بهترین راه برای بازگرداندن آن به  شود. اگر ظروف پس از قرار گرفتن در ماشین ظرفشویی تیره شده 

 .های طبیعی استحالت عادی استفاده از پاک کننده 

 شود گرمای درون ظرفشویی سبب سیاه شدن قابلمه رویی می 
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ظرفشویی   ماشین  است.  دستگاه  درون  گرمای  ظرفشویی،  ماشین  در  رویی  قابلمه  شدن  سیاه  علت  یک 

درجه گرم کند. این محیط در داخل ماشین ظرفشویی برای شستشوی صحیح   140تواند آب را تا بیش از  می
ظروف ضروری است. گرمای داخل ماشین ظرفشویی برای ذوب مواد شوینده و از بین بردن چربی و آلودگی  

 .چسبیده به ظروف کثیف، الزامی است

شود نیز حاوی مواد شیمیایی بسیار قوی است که به  ای که برای شستشوی ظروف استفاده میمواد شوینده 
شود،  کند. هنگامی که آب داغ با ماده شوینده قوی ظرفشویی ترکیب می تمیز کردن بهتر ظروف کمک می 

 .ها بسیار سخت استماند که پاک کردن آن های رویی یا آلومینیومی باقی میهای کدر روی قابلمه لکه

 نماد شست و شوی ایمن ظروف یا ماشین ظرفشویی 



   ییظرفشو  ن یدر ماش (یروح ) ییشدن قابلمه رو   اهیس 

4 

 

 
دهد که چگونه باید از  توانید نمادهایی را مشاهده کنید که نشان میروی ظروف آشپزی و ظروف خود، می 

توانید بیابید. همچنین  ها میها را شست. این نماد را معمولا روی کارتون آن ظروف استفاده کرد و چگونه آن
 !ها متوجه شوید که آیا قابل شست و شو در ماشین ظرفشویی هستند یا خیرتوانید از روی این نماد می

توانید ظروف خود را بشویید. از آنجایی که همه نمادها در سطح بین المللی پذیرفته یا به  بر این اساس می 
ها را در ماشین ظرفشویی قرار داد یا  توان آن اند، اگر هنوز مطمئن نیستید که می رسمیت شناخته نشده 

های زیر را  یا آلومینیومی شما ممکن است نماد  ( روحی)ها را با دست بشویید. ظروف رویی توانید آنخیر، می 
 :داشته باشند

می  • نشان  اریب  مستقیم  با خطوط  دوش  می نماد  فقط  را  تابه  یا  قابلمه  که  ماشین  دهد  در  توان 
 .ظرفشویی و در قفسه بالایی قرار داد 

ظروف یا ظروف پخت و پز با نماد یک بشقاب در قفسه با قطرات آب که به شکل مستطیل کوچک   •
تواند گرمای بالای ماشین ظرفشویی معمولی  دهد که ظرف به راحتی میروی آن مایل است، نشان می

 .را تحمل کند

 نکاتی برای قرار دادن قابلمه رویی در ماشین ظرفشویی 
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های سازنده را  خود را در ماشین ظرفشویی قرار دهید، حتما دستورالعمل   (روحی) قبل از این که قابلمه رویی 
ها برای شستن در ماشین ظرفشویی  که روی بسته بندی آن نوشته شده است بخوانید تا بدانید که آیا قابلمه 

شود علاوه بر خود  های سازنده را دنبال کنید؛ زیرا این کار سبب می اند یا خیر. همیشه توصیه شده   ساخته 
های آتی خود نیز صرفه  توانید در هزینه، از سایر ظروف نیز محافظت شود. همچنین می ( روحی)قابلمه رویی
 .جویی کنید

 
و آلومینیومی ممکن است در ابتدا چندان مشهود نباشد؛ زیرا زمان    (روحی) آسیب وارد شده به ظروف رویی

  (روحی ) توانید ظرف روییبرد تا سطح از بین برود و کدر شود. این بدان معنا است که در صورت تمایل، میمی
 .بینند یا خیرو آلومینیومی را یک بار در ماشین ظرفشویی بشویید و تصمیم بگیرید که آیا آسیب می

با این حال، بهتر است از انجام این کار خودداری کنید. قانون کلی این است که از قرار دادن هر نوع ظرف  
 .مانند قابلمه در ماشین ظرفشویی خودداری کنید (روحی) رویی

رساند. اگر به ظروف  ها آسیب می ، ماشین ظرفشویی به طور قطع به آن (روحی)صرف نظر از نوع ظروف رویی
نمی آلومینیومی آسیب  باز هم آن دیده اهمیت  زیرا در طول  دهید،  را در ماشین ظرفشویی قرار ندهید  ها 

 .رسانندچرخه شستشو به وسایل و ظروف نزدیک خود آسیب می

 های رویی یا آلومینیومی تمیز کردن صحیح قابلمه 
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حال که علت سیاه شدن قابلمه رویی در ماشین ظرفشویی را متوجه شدید بهتر است نحوه شستن ظروف  
در ماشین ظرفشویی را نیز بیاموزید. سیاه شدن ظروف رویی در ماشین ظرفشویی ضرری به    (روحی) رویی

نمی  تنها سبب زشت ظرف  و  آن میرساند  در  تر دیده شدن  آلومینیومی  یا  رویی  شود. هنگامی که ظروف 
شوند، به دلیل محتوای بالای مواد معدنی آب داغ، مواد شیمیایی مضر مواد  ماشین ظرفشویی شسته می

 .شوینده یا حرارت زیاد ماشین ظرفشویی، ممکن است واکنش نشان داده و تیره شوند

اند باید در  های رویی یا آلومینیومی که برای شسته شدن در ماشین ظرفشویی ساخته نشده ها و تابه قابلمه 
 .سینک آشپزخانه با مواد شوینده ملایم ظرفشویی و آب گرم شسته شوند

 
یا خراش  از هر گونه اسکاج ساینده  زیرا  نباید  آلومینیومی استفاده کنید؛  و  رویی  قابلمه  های سخت روی 

 .ها آسیب برسانند. ظروف بعد از تمیز کردن باید کاملا آبکشی شوندتوانند به آن می

یا آلومینیومی شما در اثر سهل انگاری کدر شده و رنگ تیره پیدا کردند،    (روحی)های روییدر صورتی که قابلمه 
توانید از عناصر طبیعی مانند آب لیمو، سرکه یا کرم تارتار استفاده کنید تا از شر این تغییر رنگ خلاص  می

 .شوید و بدون هیچ آسیبی به فلز، آن را از هر گونه تیرگی پاک کنید
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هستند. در اینجا    (روحی) های روییمواد اسیدی مانند لیمو یک گزینه عالی برای از بین بردن تیرگی قابلمه 
آورده شده   از قرار گرفتن در ماشین ظرفشویی  آلومینیومی آسیب دیده خود پس  تمیز کردن ظرف  نحوه 

 :است

 
تر شدن ظروفتان،  توانید برای اطمینان از شفاف وشو را با خیس کردن قابلمه شروع کنید. می شست .1

 .آن را تا نیمه پر از آب کنید و روی اجاق گاز قرار دهید

به ازای هر یک چهارم آب، سه قاشق غذاخوری آب لیمو، سرکه سفید یا کرم تارتار اضافه کنید. قبل   .2
 .دقیقه بجوشد 10از اینکه محلول را از اجاق گاز بردارید و آبکش کنید، اجازه دهید حدود  

 .یک اسکاج بردارید و آن را در آب گرم خیس کنید .3

ای که در اثر جوشیدن به حالت  های تیره ها و لکهحالا از اسکاج برای خلاص شدن از شر آن لایه  .4
 .اند، استفاده کنیدتر درآمده رقیق 

 .را کاملا بشویید تا باقی مانده مایع ظرفشویی پاک شود (روحی ) تابه یا قابلمه رویی .5

 .یک پارچه تمیز بردارید و تابه را خشک کنید .6

 کلام آخر 
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علت سیاه شدن قابلمه رویی در ماشین ظرفشویی را کاملا در این مقاله توضیح دادیم. اگر به هر دلیلی  
و سرویس دوره ای میتوانید با کارشناسان   تعمیر ظرفشویی ماشین ظرفشویی شما مشکل پیدا کرد، برای

 .رسانی به شما عزیزان هستندها به صورت شبانه روز آماده خدمتکارمین تماس بگیرید. آن 

 


