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کنند. با این حال، برای  اند و کار سخت لباسشویی را ساده می های لباسشویی به بخشی ضروری از زندگی ما تبدیل شدهماشین 

ای آب بر  ها، درک اثرات بالقوه دماهای مختلف آب مهم است. در بین دماهای مختلفاطمینان از طول عمر و عملکرد بهینه آن 

شستشو به طور خاص، تاثیر آب گرم بر ماشین لباسشویی موضوعی است که برای بسیاری از افراد مورد توجه قرار گرفته  

های احتمالی دهیم که آیا آب گرم برای ماشین لباسشویی ضرر دارد و آسیب است. به همین دلیل در این مقاله به این سوال پاسخ می 

برای محافظت از ماشین لباسشویی   باسشویی چیست. همچنین در انتهای مقاله، بهترین روشناشی از مصرف آب داغ در ماشین ل

 .همراه ما باشید کارمین کنیم. با این مطلب از سایت را بازگو می 
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 یدمای بالای آب و آسیب به اجزای مکانیکی ماشین لباسشوی

های  تواند خراب شدن اجزای مختلف داخل ماشین لباسشویی را تسریع کند. مهر و مومتسریع تخریب: دمای بالا می  .1

توانند شکننده شده و خاصیت ارتجاعی خود را لاستیکی، مانند درزگیرهای موجود در درب یا مخزن مواد شوینده، می 

 .اندازدندی نامناسب شود که کارایی دستگاه را به خطر می تواند منجر به نشتی یا آب باز دست بدهند. این مورد می 

ها و کانکتورها، از ها، دستگیرهآسیب پذیری قطعات پلاستیکی: بسیاری از اجزای ماشین لباسشویی از جمله کنترل پنل .2

شود. این  ی گیرد، تغییر شکل داده و تابیده مکه پلاستیک در معرض آب داغ قرار می پلاستیک ساخته شده اند. هنگامی 

 .تواند عملکرد این قطعات را مختل کند و باعث شل شدن، ناهماهنگی یا عدم کارکرد آنها شودمورد می 

ها متکی هستند که های لباسشویی به قطعات مکانیکی مختلفی مانند موتورها و گیربکسها: ماشین خرابی روان کننده .3

های استفاده شده در  تواند باعث شود که روان کنندهب داغ می برای عملکرد روان نیاز به روغن کاری مناسب دارند. آ

شوند، قطعات متحرک ممکن است با  ها خراب می که روان کننده  این اجزا با سرعت بیشتری تجزیه شوند. هنگامی 

 .افزایش اصطکاک مواجه شوند که منجر به سایش و پارگی، صدا یا حتی خرابی کامل شود

tel:+982144402525


 آیا آب گرم برای ماشین لباسشویی ضرر دارد؟| دلیل آن54440252-021 

 

 

3 

 

ت شدید دما، مانند قرار دادن ماشین لباسشویی در معرض آب داغ و سپس خنک شدن سریع  انبساط و انقباض: تغییرا .4

انقباض مواد مختلف با سرعت آن، می  انبساط و  باعث  انقباض مکرر می تواند  انبساط و  این  تواند های مختلف شود. 

به تاب برداشتن، ناهماهنگی یا    اجزای فلزی دستگاه مانند درام یا موتور را تحت فشار قرار دهد و در طول زمان منجر 

 .خرابی مکانیکی شود

 

 گ آب داغ و آسیب به پارچه و رن

باید بگوییم نه تنها آب گرم برای این دستگاه ضرر دارد بلکه    در پاسخ به سوال آیا آب گرم برای ماشین لباسشویی ضرر دارد

 :ها موراد زیر است شود. از جمله این آسیب البسه نیز می سبب آسیب به 

های خاص یا از دست دادن شکل اصلی آنها تواند باعث جمع شدن پارچهجمع شدن و تاب برداشتن پارچه: آب داغ می  .1

کند. تر هستند بیشتر صدق می های ظریف مانند ابریشم یا پشم که به گرما حساس شود. این امر به ویژه در مورد پارچه

قرار می البسه هنگامی  الیافکه در معرض آب گرم  و درنتیجه سبب آب رفت و شان می گیرند،  منقبض شوند  توانند 

 .ها شوندکوتاهی لباس
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تواند باعث شکسته شدن و رها شدن  های لباس را تسریع کند. گرما می تواند محو شدن رنگمحو شدن رنگ: آب داغ می  .2

 .د و در نتیجه رنگ از بین برود یا کمرنگ شودهای رنگ در پارچه شو مولکول

اند یا رنگشان تثبیت نشده، در  ها، به ویژه آنهایی که به درستی رنگ آمیزی نشدهها: برخی از پارچهدهی لباسرنگ .3

های رنگ در یک لباس در طول  دهد که مولکولدهی زمانی رخ می دهی هستند. رنگ مواجهه با آب داغ مستعد رنگ 

های رنگی ناخواسته یا تغییر رنگ  تواند منجر به لکه شوند. این مورد می های دیگر منتقل می ستشو به لباس چرخه ش 

 .ها شودروی لباس

 

 هملاحظات مصرف انرژی و هزین

همانطور که در پاسخ به سوال آیا آب گرم برای ماشین لباسشویی ضرر دارد به مضرات آب گرم در این مورد اشاره کردیم. باید  

 .تاثیر نیست زینه نیز بی بگوییم استفاده از آب گرم در مصرف زیاد انرژی و ه
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آب گرم بخش قابل توجهی از انرژی مصرف شده در چرخه ماشین لباسشویی را تشکیل : کندمی   مصرف  انرژی  آب  کردن  گرم

دهد. فرآیند گرم کردن آب بسته به نوع ماشین لباسشویی نیاز به برق یا گاز دارد. هر چه آب گرم بیشتر مصرف شود، انرژی  می 

 .گذاردشود. این افزایش مصرف انرژی، مستقیماً بر قبض آب و برق شما تأثیر می بیشتری مصرف می 

تر، مانند آب سرد یا ولرم،  با انتخاب تنظیمات دمای پایین : شودمی   انرژی   مصرف   در  جویی  صرفه  باعث  کمتر  دمای   تنظیمات

های مدرن برای تمیز کردن  اکثر شوینده  توانید مصرف انرژی ماشین لباسشویی خود را به میزان قابل توجهی کاهش دهید.می 

اند. این بدان معنی است که در بسیاری از موارد، استفاده از آب گرم برای  ها حتی در دمای آب سرد نیز فرموله شدهموثر لباس

 .دستیابی به نتایج رضایت بخش تمیز کردن، ضروری نیست 

 

های قابل توجهی در فناوری برای بهینه سازی عملکرد  سازندگان ماشین لباسشویی پیشرفت : لباسشویی  ماشین   فناوری   در  پیشرفت

هایی هستند که امکان تمیز کردن موثر در تنظیمات  های جدیدتر مجهز به ویژگی اند. بسیاری از مدل ی انرژی داشتهورو بهره

های تمیز و تازه را بدون اتکا  های مدرن، دستیابی به لباسها، همراه با استفاده از شویندهکند. این پیشرفت دمای پایین را فراهم می 

 .سازدبه آب داغ ممکن می 
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دهد، بلکه  تر نه تنها مصرف انرژی را کاهش می انتخاب تنظیمات دمای پایین : محیطی  زیست  اثرات   و  انرژی   در   جویی  هصرف

ای مرتبط با تولید انرژی  پیامدهای زیست محیطی مثبتی نیز دارد. با صرفه جویی در انرژی، به کاهش انتشار گازهای گلخانه

 .کنددهد و به کاهش تأثیر تغییرات آب و هوا کمک می ی کنید. این امر پایداری را ارتقا مکمک می 

های شسته شده کافی است،  در حالی که آب سرد یا گرم به طور کلی برای بسیاری از لباس: کثیف  بسیار  اقلام  برای  استثنائات

های شدیداً لباسشرایطی وجود دارد که ممکن است آب گرم برای شستشو لازم باشد. وسایلی که به شدت کثیف هستند، مانند  

کند. دار یا اقلام آلوده به گریس یا روغن، ممکن است به قدرت تمیز کنندگی بیشتری نیاز داشته باشند که آب گرم فراهم می لکه

 .بری کنید تا اتکا به آب داغ به حداقل برسدشود قبل از شستشو، اقلام را از قبل لکهدر چنین مواردی، توصیه می 

 

 یها برای تعمیر و نگهداری ماشین لباسشویبهترین روش 

پس از پاسخ به سوال، آیا آب گرم برای ماشین لباسشویی ضرر دارد، برای کاهش آسیب احتمالی ماشین لباسشویی خود، توصیه  

 :ها را دنبال کنید شود این روشمی 
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های سازنده در مورد تنظیمات دمای آب ها و توصیههمیشه به دستورالعمل: کنید  بررسی  را  سازنده  هایدستورالعمل .1

های ارزشمندی در مورد محدوده توانند بینشها می برای مدل خاص ماشین لباسشویی خود مراجعه کنید. این دستورالعمل

 .دمایی بهینه و هرگونه محدودیت مرتبط با استفاده از آب گرم ارائه دهند

های تر مانند آب گرم یا سرد را برای لباس تا حد امکان، تنظیمات دمای پایین : کنید  استفاده  ترپایین   دمای  تنظیمات  از .2

رساند و مصرف  کند، بلکه آسیب پارچه را به حداقل می معمولی انتخاب کنید. این رویکرد نه تنها از دستگاه محافظت می 

 .دهدانرژی را کاهش می 

های خود را بر اساس رنگ و نوع پارچه قبل از  لباس: کنید   تمیز   قبل  از   و  کنید  بمرت  قبل  از  را  شده   شسته  هایلباس  .3

بری مناسب  دار را با لکهشستشو از هم جدا کنید. برای به حداقل رساندن وابستگی به آب داغ، اقلام بسیار کثیف یا لکه 

 .قبل تمیز کنید از

 

 ر آخ سخن

لباسشویی ضرر دارد؟ در حالی که آب گرم در شرایط خاصی مانند تمیز کردن وسایل بسیار کثیف   آیا آب گرم برای ماشین 

های شسته شده، آسیب برساند. با درک تواند به خود ماشین و لباستواند مفید باشد، استفاده منظم از آن در ماشین لباسشویی می می 
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توانید از ماشین  های اولیه، می سازی لباس تر و مرتب ها، مانند استفاده از تنظیمات دمای پایین یوهخطرات احتمالی و اتخاذ بهترین ش

لباسشویی خود محافظت کنید، طول عمر آن را افزایش دهید و کیفیت لباس خود را حفظ کنید. در نهایت، یک رویکرد متعادل 

و در عین حال آسیب احتمالی ماشین لباسشویی شما را به حداقل    کندبرای انتخاب دمای آب، تمیز کردن کارآمد را تضمین می 

رساند. با این حال چنانچه به دلیل مصرف بیش از حد از آب گرم در ماشین لباسشویی با اختلال در عملکرد این دستگاه مواجه می 

های  شده و با ثبت درخواست از تکنسین مند شوید. وارد سایت کارمین  توانید برای رفع آن از خدمات شرکت کارمین بهره می   شدید،

 .مند شویدبهره لباسشویی  تعمیر این مجموعه برای
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